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PROGRAMA CURSOS

17.11.23 (SEXTA-FEIRA) | MANHA (9h00 - 12h30)

ABERTURA DO SECRETARIADO AOS CURSOS

CURSO DE ECOCARDIOGRAFIA A CABECEIRA DO DOENTE

Coordenacdo: Susan Marum e Paulo Marcelino

Introdugdo tedrica
Indicacoes e objetivos
Aspetos Técnicos Sumdrios

Incidéncias Bdsicas Usadas na Avaliacdo Rapida
Exame normal completo

Hands-on 2 estagoes praticas:
Para-esternal
Apical
Subcostal
Tordcica

Apresentacdo de alguns casos clinicos

Encerramento do curso

CURSO DE ALTO FLUXO NASAL E TRAQUEAL

Coordenacdo: Bernardo Pereira e Teresa Pena

Fisiologia e mecanica ventilatéria:
Conceitos bdsicos

Aplicagoes clinicas: Selegcao de doentes para HFN

Aspetos praticos

Casos Clinicos



PROGRAMA CURSOS

17.11.23 (SEXTA-FEIRA) | MANHA (9h00 - 12h30)

CURSO DE RECUPERAGAO MOTORA E RESPIRATORIA NA UCII

Coordenacdo: Bruno Alexandre, Célia Grade, Inés Pires e Bruna Zotelli
Realidade da Fisioterapia na UCII

Objetivos da fisioterapia na UCII

Fisioterapia respiratéria na UCII

Controlo respiratério
Re-expansdo pulmonar
Ofimizacdo da tosse
Cough Assist

Treino muscular inspiratério

Fisioterapia motora na UCII

Sarcopenia
Barreiras para a mobilizagdo

INTERVENCAO NUTRICIONAL NO DOENTE CRITICO ONCOLOGICO

Coordenacdo: Sénia Cabral, Fernando Coelho e Jodo Gaspar

Caracterizacao e especificidades
do doente critico oncolégico
(Jodo Gaspar)

Intervengdo nutricional:
Quando iniciar, que via utilizar (NP, NE) como monitorizar
(Sénia Cabral)

O que a equipa precisa saber:
Apresentacdo e discussdo de um caso clinico
(Sénia Cabral, Fernando Coelho e Jodo Gaspar)



PROGRAMA REUNIAO

17.11.23 (SEXTA-FEIRA) | TARDE

CUIDADOS PERI-OPERATORIOS DO DOENTE ONCOLOGICO

Moderadores: Ramiro Carvalho e Rui Valente

(Marta Saraival)
(Isabel Rebelo)

(Miguel Sousa e Jodo Gaspar)
(Angelina Gomes)

O DOENTE ONCOLOGICO E HEMATO-ONCOLOGICO

Moderadores: Mdrio Castro e Jodo Oliveira
(Maria José Bouw)

(Susan Marum)
(Gilda Teixeira)

DECISOES DE FIM DE VIDA NA UCII

Moderadores: Armindo Ramos e luri Correia
Suspensdo/limitagdo terapéutica

(Flomena Faria)
(Rosa Fragoso)

A morte programada

(Maria Porfugal e Rosana Milhomens)



PROGRAMA REUNIAO

18.11.23 (SABADO) | MANHA

ORGANISMOS MULTIRRESISTENTES
Moderadores: Ana Lebre Carla Mimoso
(Joana Lobato)
(Raquel Rodrigues)

(Bernardo Pereira)

INFECAO FONGICA INVASIVA: QUANDO EQUACIONAR
Moderadores: Flomena Faria e Albertina Nunes

(Ana Carolina Freitas)

(José Pedro Pereira)

(Pedro Sousa)
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Albertina Nunes, IPO Lisbhoa; Ana Carolina Freitas, IPO Lisboa; Ana Lebre, IPO
Porto; Angelina Gomes, IPO Porto; Armindo Ramos, H. Cascais; Bernardo Pereira,
H Cascais; Bruna Zotelli, IPO Lisboa; Bruno Alexandre, IPO Lisboa; Carla Mimoso,
HSM; Celia Grade, IPO Lisboa; Fernando Coelho, IPO Porto; Filomena Faria, IPO
Porto; Gilda Teixeira, IPO Lisboa; Inés Pires, IPO Lisboa; Isabel Rebelo, IPO
Lisbo; luri Correia, CUF Tejo; Joana Lobato, IPO Lisboa; Joao Gaspar, IPO Porto;
Joao Oliveira, IPO Lisboa; José Pedro Pereira, IPO Lisboa; Maria José Bouw, IPO
Lisboa; Maria Portugal, IPO Lisboa; Mario Castro, IPO Lisboa; Marta Saraiva, IPO
Lisboa; Miguel Sousa, IPO Lisboa; Pedro Sousa, IPO Lishoa; Ramiro Carvalho,
F.Champalimaud; Raquel Rodrigues, IPO Lisboa; Rosa Fragoso, IPO Porto;
Rossana Milhomens, IPO Lisboa; Rui Valente, IPO Porto; Sonia Cabral, IPO Porto;
Susan Marum, IPO Lisboa; Teresa Pena, IPO Lisboa.
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